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啓発用クリアファイルを作成しました！ 
 

皆さん「エシカル消費」を知っていますか？ 

「エシカル（ethical）」とは、「倫理的・道徳的」という意味で、「エシカル消費」は、人や社会、環

境に配慮したものやサービスを選んで消費することです。 

「私の買い物なんて微々たるものだし……」と思う人もいるでしょう。 

実は日本の経済全体（GDP：国内総生産）の約6割が家計の支出です。個人の消費が社会に与える影響

は、決して小さくありません。何かを「買う」という行動は、つくった人や企業に利益を与えることです。

私たちが「環境にいいもの」「人を傷つけないもの」を選べば、それをつくった人や企業は継続・発展し

ます。「環境によくないもの」「人を傷つけるもの」を選択しなければ、それらの商品とつくった企業は

いずれなくなります。私たちの「買う/買わない」という選択は、社会を変える力をもっています。 

 

できることから始めてみませんか？ 

相楽消費生活センターでは「エシカル消費」を広く知っていただくために「啓発用クリアファイル」を

作成しました。ぜひご活用ください。 

 消費者トラブルで迷ったときや困ったときは、一人で悩まず早めに消費生活センター等にご相談くださ

い。（「消費者ホットライン」☎１８８（いやや！）番） 

 

 
 

●消費生活センターでは、啓発用クリアファイルの他、高齢者や若年者向け等各種パンフレットもございます。 

●消費生活センターでは、「消費生活出前講座」を無料で行なっています。 

ご要望等があればお問合せください。 

 


